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RESTAURATION SCOLAIRE — MENUS du 20 mai au 14 juin 2024

Les menus sont validés par une diététicienne

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Salade mozzarella 80 ¥& Concombres 4 la créme Bic -5 ~
20 F r_er Spaghettis semi-complets A Réti de porc = Salade de pois chiches ™
2‘:“/'5 €ric Carbonara = Gratin de chou-fleur a la floraline Cappelletis ricotta épinards A
Purée de fruits B0 Brassé de fromage frais aux fraises a la Créme de roquefort
pate brisé¢e & Fruit gy v,
al A B 2 A b, 7 5
Salade verte  'emmental 44 gio Mélange de salades = ™= Taboulé de légumes -5
27 Faux filet de beeuf ; A , : . e AL
Purde dobuls ool iR Salade aux lentilles ™ au bleu d’Auvergne Saucisse de volaille grillée -&
an poIs g Gnocchis créme de tomates & Filet de colin ™ Haricots beurre
31/5 et pommes de terre AL v&, v . L S N
, o e Fromage 8io Petits pois et jeunes carottes au jus ¥/ Yaourt sio
Purée de fruits gy e s
Fruit gio & Quatre-quarts du chef Christian A
b ~ W Pa G ' 4 iy ZX 1:‘, " . A A
Salade verte Yo BIO Salade verte au mais -& &io Carottes rapées ™ Salade d’haricots verts -& ¥
3 Jambon et grenailles 4 Paélla au poulet L Brouillade d’ceufs a la tomate et Gratin de thon A
_‘7‘/“‘5 rotis au four Fruits de mer ™ cébettes £ Pommes de terre
Fromage &0 Petits légumes Coquillettes, emmental rapé Yaourt gy
Purée de fruits B0 Glace lactée E'° Fromage  gio Fruit g, &,
Mousse au chocolat du chef & i
» . A . A I .~
Salade composée au riz complet ™ Salade de gouda tomates cerises -5 Salade verte ¥4 8io
10 Salade verte, haricots-& Filet de merlu sauce curry " Gigot d’agneau Sauté de dinde olives vertes
12:11/16 blancs & rouges Bio Poélée de petits légumes = = Flageolets ™= blé et macédoine de légumes ™=
Moussaka de légumes _& Yaourt gio Salade de fruits frais du chef -& Bio ¥ Fromage blanc gy,
au parmesan  _
Froit B0 %
Les menus pourront étre modifiés a tout moment par le responsable de cuisine M. ARAGON Christian en fonction des approvisionnements.

. . 2L . .
Fait maison =  Produit de saison

Produit bio Bi©  Produit local

" Aide U.E a destination des écoles (pour les crudités, la vinaigrette est servie a part)




